
Se abordó desde una perspectiva pediátrica las distintas presentaciones clínicas y los
escenarios epidemiológicos actuales en la región de las américas de otras arbovirosis
como Chikungunya, Oropouche y Zika. Se focalizó en el brote actual de Chikungunya
en Argentina y su impacto en pediatría. Por último se expusieron las limitaciones
diagnósticas en pediatría para el abordaje de las infecciones por arbovirus y las
nuevas herramientas diagnósticas en desarrollo.
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Medica infectóloga pediatra.  Médica de planta de Epidemiología del Hospital de Niños Dr. Ricardo
Gutiérrez e infectóloga del Departamento Materno infantil del Hospital Alemán de Buenos Aires.  
Diplomada en calidad de atención en salud y seguridad del paciente. Miembro del comité Nacional
de Infectología de la Sociedad Argentina de Pediatría, SLAMVI y SLIPE  
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DENGUE: un escenario epidemiológico en transformación 

Dra Sofía Echazarreta (Argentina)
Médica especialista en Clínica Médica e Infectología.  Jefa de la Sección Medicina del Viajero del
Hospital F. J. Muñiz – CABA.  Diplomada en Medicina Tropical en la Universidad do Triángulo Mineiro
Brasil.  Miembro de la Comisión de Enfermedades Endémicas y Emergentes de la SADI - Miembro de
la Sociedad de Infectología de La Plata. Miembro de SLAMVI, docente y coordinadora de la comisión
de malaria.

Se presentó una actualización sobre dengue, abordando su creciente carga global, la
situación epidemiológica regional y argentina, sus particularidades en la población
pediátrica y el riesgo asociado a los viajes. Se destacó que el dengue constituye
actualmente la principal arbovirosis a nivel mundial, en un escenario de expansión
geográfica del vector y creciente dispersión de la enfermedad, favorecidas por el
cambio climático, la urbanización y la movilidad humana. 
En América, el escenario reciente está marcado por cambios en la circulación de
serotipos, particularmente por la expansión de DENV-3, en un contexto de
poblaciones susceptibles y posibilidad de infecciones secuenciales. La experiencia
argentina de la epidemia 2023–2024 permitió además poner en perspectiva la carga
pediátrica, incluyendo dengue grave y manifestaciones atípicas como encefalitis,
miositis y miocarditis. 
La exposición de los viajeros fue otro eje central: el dengue representa una causa
relevante de enfermedad febril postviaje y puede ocasionar cuadros graves, lo que
refuerza la importancia del asesoramiento previo, la prevención de picaduras y la
consulta precoz. Finalmente, se revisó el papel de la vacunación para dengue, su
evidencia de eficacia y efectividad en distintos escenarios y la heterogeneidad de las
recomendaciones internacionales para viajeros. 
Como mensaje final, se remarcó que los períodos Inter brote representan una
ventana de oportunidad para fortalecer la vigilancia, entrenar a los equipos de salud
e implementar estrategias integradas de prevención, especialmente frente a un
escenario epidemiológico dinámico.



La ponencia abordó los desafíos que plantea actualmente la fiebre amarilla para la
Medicina del Viajero, en un escenario de cambios epidemiológicos y expansión de las
áreas de transmisión en Sudamérica. 
Se revisaron los criterios para estimar el riesgo real de exposición más allá de los
mapas y las recomendaciones generales, integrando destino, itinerario, duración y
actividades, y se analizó la evidencia disponible sobre eficacia y seguridad de la
vacuna 17D, con especial atención a la población pediátrica. 
El eje fue la toma de decisiones individualizada, buscando reconocer cuándo el
riesgo de exposición justificaba la vacunación y cuándo era necesario ponderar
cuidadosamente el balance entre riesgo de enfermedad y riesgo vacunal.
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Dr. Cristian Biscayart (Argentina)
Médico especialista en clínica médica, infectología y epidemiología. Integrante de la Gerencia
Operativa de Epidemiología (Ministerio de Salud de la Ciudad de Buenos Aires). Miembro del staff de
Centros médicos Stamboulian. Exconsultor y director de la Dirección de Control de Enfermedades
Inmunoprevenibles (Ministerio de Salud de la Nación). Miembro fundador de la SLAMVI

FIEBRE AMARILLA
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